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Enjeux de la
FMTT

* En FMTT, I'éleve est amené a
produire des réalisations concretes
mettant en valeur des gestes de la
vie quotidienne ou professionnelle.

* Ces réalisations, sources de
motivation et de plaisir d’apprendre,
sont autant d’occasions d’observer,
d’expérimenter, de découvrir, de
questionner, de réfléchir
individuellement ou collectivement,
de poser des gestes techniques, de
développer sa créativité.

(FWB, FMTTN, 2022, p. 18)




Enjeux de I3
FMTT

Ces réalisations visent une
découverte de matériaux, d’outils
et d’objets techniques et/ou
technologiques.

C’est avant tout la démarche plutot
gu’un résultat qui est recherché. Il
est important de valoriser les
essais, méme si ceux-ci
n‘aboutissent pas a une réalisation
concrete qui fonctionne.




Enjeux de la
FMTT

La manipulation des outils, des
matériaux, des objets techniques
et/ou technologiques permet de
découvrir leur fonctionnement,
afin de les utiliser efficacement de
maniere de plus en plus autonome
et en prenant conscience des
risques et des dangers liés a
I’'environnement de travail.
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Enjeux de la FMTT

Par le biais de la FMTT, I'éleve développe tout au long du tronc
commun un bagage technique nécessaire a tout citoyen dans des
situations de la vie quotidienne.

Cela I'aide aussi, en fin de tronc commun, a réaliser des choix
guant a son orientation scolaire future en connaissance de cause

(s’ouvrir a une dimension polytechnique).
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PROGRAMME
DE L'ECOLE PRIMAIRE

Programme de la FEDEFOC

00O

VOLET 1 - FORMATION MANUELLE, TECHNIQUE
ET TECHNOLOGIQUE

ACTIVITES DE MISE EN LIEN
Contenus communs (CC)
CC1 Assurer la sécurité et la santé

CC2 Limiter I'impact écologique de ses activités .,.._...._............. 202

1. Alimentation et habitat
1.1 Alimentation : réaliser/présenter un plat
1.2 Habitat : aménager un espace de vie
2. Matiéres et matériaux

2.1 Réaliser un (des) ouvrage(s)

VOLET 2 - FORMATION NUMERIQUE'
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Programme de |la FEDEFOC

AML

Situation mobilisant
une competence, des
savoirs, des savoir-faire
issus de FMTT et aussi
d’autres disciplines

VOLET 1 - FORMATION MANUELLE, TECHNIQUE
ET TECHNOLOGIQUE

INTRODUCTION
TABLEAU DE COMPETENCES

ACTIVITES DE MISE EN LIEN
Contenus communs (CC)
CC1 Assurer la sécurité et la santé

CC2 Limiter I''mpact écologique de ses activités ...._.................. 202

1. Alimentation et habitat 204
1.1 Alimentation : réaliser/présenter un plat 204
1.2 Habitat: aménager unespacedevie...................ccccevinn. 206

2. Matiéres et matériaux 208

2.1 Réaliser un (des) ouvrage(s) 208

VOLET 2 - FORMATION NUMERIQUE'

PROGRAMME
DE L'ECOLE PRIMAIRE
P1-P2

VOLUME N° 3
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Activité de mise en lien

FORMATION MANUELLE, TEC

REALISATION DE BROCHETTES DE FRUITS ()

€2 Réaliser un plat. Sur la base dune recette accompagnée dimages etiou dune capsule vidéo,

préparer, avec laide de l'enseignant, un plat simple ou un aliment constitutif
dun plat, en appliquant la technique* approprice et en utilisant les ustensiles
adéquats.
C3 Présenter 4 = T soves
un plat réalisé. Valoriser un plat, avec faide de lenseignant, au travers d'un dressage soigné.

Eléments mobilisés lors de I'activité proposée

(=) () N
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Activité de mise en lien

Difficultés possibles

Utiliser la bonne main pour l'exécution de la
tache : ustensile dans la main dominante.

Adopter la posture adéquate.

—

_9

Faire ressentir la plus grande aisance (comme la précision du
geste) en changeant l'outil de main.

Montrer le geste et la posture. Probléme lié a la psychomotri-
cité fine. Se référer a la méthodologie pour acquérir un geste
technique [1.1].

v
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Activité de mise en lien

Mise en situation

« Pour la féte de I'école, nous avons décidé de réaliser des brochettes de fruits. Nous allons dans un premier temps,
éplucher les fruits en étant attentifs aux normes d’hygiéne et de sécurité’. Ensuite, nous allons trouver une belle

présentation pour les brochettes. »

DL
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Activité de mise en lien

FORMATION MANUELLE, TECHNIGUE ET TECHNOIOGIGUE 1. ALIMENTATION/ HABITAT

Déroulement

Etape 1: citer les différents fruits se trouvant sur la

- Nommer les fruits appor-
tés [11].

- Sélectionner les fruits
locaux et de saison aprés
une phase de sensibili-

[11] [SC 1.4] [VT 6L

- Se partager les fruits non
utilisés lors de la collation
pour éviter le gaspillage
[CC 2] [EfE].

Etape 2: préciser les régles d'hygiéne et de sécurité
en manipulant certains ustensiles comme le couteau
ou I'éplucheur [CC 1]

»,;Mu - Se souvenir des regles
EPLUCAIR, d'hygiéne a respecter
,‘uw,am avant, pendant et aprés

e meandin, ik T'activité : lavage des
P Apudo mains, des fruits, du
3 ol % gt poste de travail
Dovzu'en APMES .  Rappeler les régles pour
b 2 RsT = la manipulation des
ustensiles.

Etape 3 : choisir l'outil et le geste technique selon le
type du fruit a éplucher et a couper

- Observer les fruits et
anticiper les outils et les
ustensiles nécessaires a
I'épluchage : éplucheur
{pomme, poire...).

- Par atelier, pratiquer les
gestes techniques pour
éplucher et couper [1.1].

Etape 4 : trouver une présentation des fruits afin de
les faire déguster aux éléves de I'école [17]

« Choisir une présen-
tation créative (sous
forme de brochettes, de
macédoine...) [VT 4]
en veillant a étre attentif
a l'aspect esthétique
comme l'altemance des
couleurs [ECA 1.2.5]
ou le rythme visuel
[ECA 1.21]
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Activité de mise en lien

a Prolongements possibles
Répéter la méme activité tout au long de l'année en utilisant des fruits spécifiques a une saison
Se rappeler quels sont les fruits et légumes locaux et de saison [SC 1.4 - P1)
Réfléchir aux déchets alimentaires engendrés par l'activité et proposer des pistes a mettre en place a l'école (compost)
({CC 2] Valoriser les déchets produits lors d'une tache) '
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Activité de mise en lien

Autres idées d'activités de mise en lien

AN

- Faire une soupe en utilisant des légumes de saison (ex. : les potirons pour la féte dHalloween)
«  Découvrir de nouvelles saveurs (légumes, fruits) et les présenter pour donner envie de les déguster
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Programme de |la FEDEFOC

Champs

VOLET 1 - FORMATION MANUELLE, TECHNIQUE
ET TECHNOLOGIQUE

ACTIVITES DE MISE EN LIEN
Contenus communs (CC)
CC1 Assurer la sécurité et la santé
CC2 Limiter I'impact écologique de ses activités .,.._...._............. 202
1. Alimentation et habitat 204
1.1 Alimentation : réaliser/présenter un plat

1.2 Habitat : aménager un espace de vie

2. Matiéres et matériaux
2.1 Réaliser un (des) ouvrage(s)

VOLET 2 - FORMATION NUMERIQUE'

PROGRAMME
DE L'ECOLE PRIMAIRE
P1-P2

VOLUME N° 3

00O
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4 champs

M |P1 P2 |P3|P4A|P5|P6E|ST1|S2)S83

VOLET FORMATION MANUELLE, TECHNIQUE ET TECHNOLOGIQUE
Contenus communs X I X | X | X | XXX ]| X
Alimentation X X 43 B 3 B2 X | X
Habitat X X
Matiéres et maténaux X| X | X X X X X
Techniques de culture X X X X
Objets technologiques X X > &R 61 T R
Contenus communs X | XK X X X X X
Informations et données X | X X X
Création de contenus X | X] XXX EIXE] X
Communication et collaboration X X X
Sécurité X | X

Vs
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PROGRAMME

Programme de la FEDEFOC

VOLUME N° 3

00O

VOLET 1 - FORMATION MANUELLE, TECHNIQUE
ET TECHNOLOGIQUE

ACTIVITES DE MISE EN LIEN

Contenus communs (CC)

CC1Assurerlasécuritéet lasanté ...
CC2 Limiter I''mpact écologique de ses activités ...._................. 202
1. Alimentation et habitat
1.1 Alimentation : réaliser/présenter un plat
page de gauche 1.2 Habitat : aménager un espace de vie
et

page de droite

2. Matiéres et matériaux 208

2.1 Réaliser un (des) ouvrage(s) ............oooeeeivivviiciiiiiiiinnnn.... 208

DL

ENSEIGNEMENT CATHOLIQUE



Page de gauche

FORMATION MANUELLE, TECHNIQUE ET TECHNOLOGIQUE VOLET 1

 (des) ouvragels)'. ;

g
5
gg
g
3
3

g
i

!
gHL!

Réaliser un (des) ouvrage(s), avec laide de l'enseignant, en utilisant les
outils, les consommables et les techniques® imposés.

Utiliser, en fonction de l'ouvrage a réaliser par les éléves, le nom de maté-
riaux’, de matiéres® dont papier, carton, corde, bois, plastique, fil métal-
lique, verre, sable.

plastique, métal, verre, terre glaise, sable.

Utiliser, en fonction de l'ouvrage a réaliser par les éléves, le nom d'outils de
mesure dont métre pliant, métre roulant.

Reconnaitre des gabarits, des étalons comme instruments de mesure non
conventionnels.

Identifier, en fonction de l'ouvrage a réaliser par les éléves, le nom doutils,
de consommables, de maintien et de fixation dont agrafeuse, agrafe, mar-
teau, clou, pince coupante, pince a bec.

Reconnaitre les outils, les et les i
de maintien et de fixation en fonction de l'ouvrage a réaliser par les éléves,
dont aiguille, attache parisienne, attache trombone.

Reconnaitre les outils de ion en fonction de Qe a réaliser
par les éléves dont scie, moule, couteau.
Reconnaitre les outils de ion, en fonction de ge a réaliser

par les éléves.

Reconnaitre les outils de finition, en fonction de louvrage a réaliser par les
éléves dont papier de verre, pinceau.

)
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Choix d’'une illustration de page de droite

FORMATION MANUELLE, TECHNIQUE ET TECHN QUE VOLET 1

| compirence | | Arrenpus |
C5 Realiser un H Réaliser un (des) ouvrage(s), avec laide de l'enseignant, en utilisant les

(des) ouvrage(s)'. H outls, les consommables et les techniques® imposés.

¥ Consommables’. % Uiliser, en fonction de fouvrage  réaliser par les éléves, le nom de maté-
H riaux’, de matiéres® dont papier, carton, corde, bois, plastique, fil métal-

lique, verre, sable.

it éric ie ier, carton, tissu, corde, bois, =
| v Qutils, consommables et
machines pour l'assem-

Identifier, en fonction de l'ouvrage a réaliser par les éléves, le nom d'outils,
de consommables, de maintien et de fixation dont agrafeuse, agrafe, mar-
teau, clou, pince coupante, pince a bec.

V Outils de mesurectde | ' Utiliser, en fonction de Fouvrage  réaliser par les éiéves, le nom doutils de

nedaady | en e . blage, le maintien et la
fonction de louvrage & i barits, des & L de mesure non fixation : mﬁfwaﬁoﬂ.

'
'

'

'

'

'

'

champs dutilisation, en '
'

réaliser. conventionnels. -
'

'

'

'

'

'

‘ '

'

i 1

caractéristiques et
champs d'utilisation, en
fonction de l'ouvrage a
Reconnaitre les outi, les consommables et les machines dassemblage, réaliser.

demalmenmdeﬁmnnmhmondel\xmageamellsupahseléves
dont aiguile,

Reconnaitre les outils, les consommables et les machines d'assemblage,
de maintien et de fixation en fonction de l'ouvrage a réaliser par les éléves,
dont aiguille, attache parisienne, attache trombone.

V' Outils, consommables et
machines pour fassem-
blage, le maintien et la
fixation : identification,
caractéistiques et
champs dutilisation, en
fonction de fouvrage
réaliser.

V Outils et machines de
transformation - identifi-

par les éléves dont scie, moule, couteau.
cation, caractéristiques
et champs dutilsation, |
enfonction de fouvrage |
a raliser.

ion, en fonction de I aréaliser
pwleselv!ves

V' Outils, consommables |
etmachines de finition : |
identification, carac- { Reconnaitre les outils de finition, en fonction de louvrage a réaliser par les
téristiques et champs | éléves dont papier de verre, pinceau.
dutilisation, en fonction |
delouvrage a réaliser.
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blage, le maintien et la teau, clou, pince coupante, pince 3 bec.

v Outils, consommables et Identifier, en fonction de l'ouvrage a réaliser par les éléves, le nom dloutils,
machines pour lassem- de consommables, de maintien et de fixation dont agrafeuse, agrafe, mar-
fixation : identification,

caractéristiques et
itre les outils, les et les machines

Page de droite : tache élémentaire == m———

BALISES ET SENS O

Lors de la réalisation d'un ouvrage® [Introduction], il est intéressant de faire découvrir aux éleves les différents
outils, machines et consommables” qu'ils sont amenés a utiliser.

Il existe différents types d'outils/machines et consommables : de mesure et de contrdle (métre pliant, roulant,
gabarit...), dassemblage, de maintien et de fixation (agrafeuse, pince coupante, marteau...), de transformation (scie,
couteau, moule...) et de finition (papier de verre, pinceau...).

Pour découvrir ces nouveaux objets et leur(s) fonction(s), il est préférable de mettre les éléeves dans des situations . - d esrema I"C| ues
réelles, qui ont du sens. Le but étant quau fur et 8 mesure de l'apprentissage, ils trouvent eux-mémes quels outils, m éthOdOlOgiq ues
machines ou consommables il est préférable d'utiliser et les situations dans lesquelles ils sont mobilisés. « Les ac- 4
quis issus de ce champ d'apprentissage (matieres’ et matériaux’) sont particulierement transférables dans d'autres
champs » (FWB, FMTTN, 2022, p. 22) et d'autres disciplines ([ECA] - [SC] par exemples).

Aspects théoriques avec

- des éléments importants

DL

ENSEIGNEMENT CATHOLIQUE



Page de droite : tache élémentaire

BALISES ET SENS

Lors de la réalisation d'un ouvrage® [Introduction], il est intéressant de faire découwrir aux éleves les différents
outils, machines et consommables” qu'ils sont amenés a utiliser.

Il existe différents types d'outils/machines et consommables : de mesure et de controle (métre pliant, roulant,
gabarit...), d'assemblage, de maintien et de fixation (agrafeuse, pince coupante, marteau...), de transformation (scie,
couteau, moule...) et de finition (papier de verre, pinceau...).

Pour découvrir ces nouveaux objets et leur(s) fonction(s), il est préférable de mettre les éléves dans des smumons
roolos, qui ont du sens. Le but étant qd'au fur et a mesure de rappremssage ils tmuvent eux-memes q

champs » (FWB, FMTTN, 2022, p. 22) et d'autres disciplines ([ECA] -[5C]

O

VOLUME 1
VT : Visées Transversales

FLSco : Frangais Langue
de Scolarisation

FE : Fonctions Exécutives
EaM : Educations aux
Médias

ion relative
I'Enwironnement

EVRAS : Education a la Vie
Relationnelle, Affective et
Sexuelle

PECA : Parcours dEduca-
tion Culturelle et Artistique

EPC : Education 2 la Philo-
sophie et a la Citoyenneté

REL : Religion

SH : Sciences Humaines

mun (FMTTN)

)

| VOLUME 2 ’ VOLUME 3 I VOLUME 4
FR : Frangais MA : M EP&S: Ed
Physique & 3 la Santé
- Eveil aux SC : Sciences HME : Habiletés mo-
langues trices et expression
ECA : Education FMTTN : Formation | HSC : Habiletés socio-
(& et Artis- lle, Techniqg et citoyen-
tique Technologique et neté
Numérique
CC :Conterws Com- | GSS : Gestion de sa
santé et de la sécurité

/}
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Page de droite : tache élémentaire

e

PISTES POUR L'APPRENTISSAGE

Outils, consommables et machines pour I'assemblage, le maintien et la fixation :

identification, caractéristiques et champs d’utilisation en fonction de I'ouvrage 2 réaliser Exem ples non exhaust|fs de p|stes

Choisir l'outil d'assemblage qui convient le mieux a la réalisa-
tion d'un marque-page (signet)

y Quel outil pouvons-nous
23 utiliser pour faire tenir les pages
o ensemble ?
k4 Pourquoi I'agrafe ne convient-
elle pas ?
Comment sappelle cet objet ?
- Pourquoi penses-tu que I'attache
— trombone soit une bonne idée ?

Identifier les attaches parisiennes parmi d’autres objets pour
réaliser I"arlequin du carnaval

Quel outil dois-tu utiiser pour
relier les différentes parties

afin que celles-ci puissent étre
mobiles ?

Pourquoi 'attache trombone ne
peut-elle pas convenir ?
Pourquoi choisis-tu |'attache
parisienne ?

Préciser les outils et le matériel’ nécessaires pour la réalisation
de I'ange en fil de fer

S o e Interactions possibles sur la piste

réaliser I'ange ?

Parmi ces outils, choisis celui dont A
tu as besoin pour maintenir le fil et / prOposee
lui donner la forme voulue ?

)V Pourquoi as-tu choisi la pince 3
bec ?

Identifier les outils utiles a la création d'un banc pour aména-
ger l'espace extérieur

De quels outils aura besoin l'ouvrier
pour assembler les planches du
banc que nous avons préparées et
décorées pour la cour de récréa-
tion ?

s
=2

: - Aquoi devra-t-il faire attention pour
: - ne pas se blesser ? Grace a quoi
. peut-il se protéger ? [VT 5] [CC 1]

DL
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Page de droite : tache élémentaire

Exemples de structuration 3 réaliser avec les éléves

Exemples non exhaustifs de
structuration a réaliser avec
les éleves

DL
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Page de droite : tache élémentaire

CE QUI PERMETTRA A L'ELEVE D"...

- identifier, en fonction de l'ouvrage a réaliser, le nom d'outils, de consommables, de maintien et de fixation dont : Exe m p I €s non ex h au StIfS

aiguille, pistolet a colle, crochet, toumnevis, clé plate... (P4) ; d ’é | é ments atten d us d ans |€S
serre-joint, visseuse, boulon, clés, foreuse (P6). , .
annees suivantes

DL
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Visées sous-jacentes également travaillées

AUTONOMIE

Ce concept renvose a la capacité d'un éleve a poser des choix raisonnés qui prennent en compte
l'ensemble des contraintes inhérentes a la tache a réaliser. Complémentairement a son autonomie
dans la gestion de l'activité, il est pnmordial qu'il prenne en considération les risques et les dangers

pour lui et autrui, en adoptant une attitude qui garantit I'exécution de la tache en toute sécunté.

Nous allons réaliser la décora- Exemple :

tion pour la féte du printemps. i : > - Ry AP

Pour créer la guirlande, En P1-P2, I'éleve ne doit pas encore poser des choix de maniére autonome. Lors de la réalisation de la
commence par découper guirande [2.1-2/2], les éléves utilisent des gestes techniques (découper, tracer, contourner, maintenir)
5 gabarits donnés 3 l'aide de et les outils nécessaires imposés par I'enseignant.

185 Ciseaux.

Veille 3 bien découper sur les

lignes tracées !

DL
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Visées sous-jacentes également travaillées

COGNITION

Identifier les attaches parisiennes parmi d’autres objets pour
réaliser I'arlequin du carnaval

PN m— el outil dois-tu utiiser pour
r{?ﬂ /7 %, relier s difiérentes parties

3 'A afin que celles-ci puissent étre
g mobiles ?
Pourquoi I'attache trombone ne
peut-elle pas convenir ?
Pourquoi choisis-tu 'attache
parisienne ?

Exemple :

En P, I'éléeve acquiert des connaissances relatives au vocabulaire spécifique de la FMTT. Il nomme le
consommable (trombone, attache parisienne) qui lui sera nécessaire pour la réalisation d'un marque-
page, d'un arlequin articulé... [2.1-1/2].

En P2, lors de la réalisation de la maquette [1.2], I'éléve touche pour la premiére fois a la représentation
de l'espace.

DL
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Visées sous-jacentes également travaillées

Etape 4 : décorer les nichoirs et les attacher a des
endroits stratégiques dans la cour

- Placer les nichoirs dans la
cour en les protégeant de
grillage en treillis 8 mailles
serrées contre les prédateurs
{oiseaux) a minimum 40 cm
du sol.
Les accrocher dans un coin
reculé a l'abri des intempéries.
- Installer une petite pancarte
qui explique pourquoi on ins- \ /

talle cela dans la cour [
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Visées sous-jacentes également travaillées

Etape 4: placer les solides dans la caisse représentant
AUTONOMIE la classe au bon endroit
; Ol allons-nous placer le
tableau ?
pour lui et autrui une e Ol se situe la fenétre ?
COGNITION Attention Enegsde mm
1 pr olo I'armoire n'est pas devant la
eloppe de voirs, de avoir-faire, des compéten ' = e.m l ﬂolﬁb
CREATIVITE placer ?
Ce concept décrit la caf r n groupe & imag Ot se situe Je coin zen par
ceuvre un concept neut, obje OUVESU OU a decouV r une solution on 3le a ur obléem rwrt‘alawim]e?
X , o Place le solide corractement.
COLLABORATION, SOUCI DES AUTRES
ncept décrit u ode de travai erarchisé ou non, dans lequel des personnes mettent en
commun leur créativité amsi que leurs compétences, afin d'atteindre un objectif commun, dans le
respect des reg i n prenant en compte, avec bienveillance, les spécificités, le bien-étre el
I'int de ch n

En P1- P2, la réalisation des différents ouvrages [2.1] sollicite la créativité des éleves. Les ouvrages
peuvent étre réalisés seul ou collectivement.

P
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Visées sous-jacentes également travaillées

Etape 3 : décorer les formes avec de |a peinture, marqueurs,
crayons et les matériaux de récupération

Peins les oiseaux et les fleurs
comme tu en as envie. Tu peux
y ajouter des motifs.

Colle les différents éléments de
récupération qu'il nous reste
de nos précédents bricolages
(papier kraft, ficelle, plume._.).

Exemples :
En P1/P2, les éléves sont amenés a réaliser des ouvrages a partir de matériaux de récupération [2.1].

En P2, les éleves sont sensibilisés a l'utilisation des fruits de saison pour réaliser des brochettes de
fruits [AML-C2/3] et sont invités a éviter le gaspillage en se partageant les fruits non utilisés.

Des la 5e primaire, il est tenu compte de différents impacts écologiques a}’
a prendre en compte dans le cadre d’un développement durable. ENSEIGNEMENT CATHOLIQUE



\dentifier les outils utiles 3 1a création d'un banc pour aména-
ger l'espace extérieur

De quels outils aura besoin fouvrier

\ L]
pour assembler les planches du A t
banc que nous avons préparées et
tion 2 I l

=5 Aquoi devra-tl fire attention pour
.~ ne pas se blesser ? Grice a quoi
peut-il se protéger ? [VT 5] [CC 1]

Autonomie
Cognition
Créativité
Collaboration, souci des autres
Développement durable

Sécurité et
santé

Impacts
écologiques

Durant
I'année

Etape 3 : décorer les formes avec e la peinture, marqueurs,
crayons et les matériaux de récupération

Réalisations
en FMTT

Peins les oiseaux et les fleurs
comme tu en as envie. Tu peux
y ajouter des motifs.

Colle les différents ééments de
récupération qu'il nous reste
de nos pracédents bricolages
(papier kraft ficelle, plume...).

Tout au long
du tronc

commun

Avec/sans
Croisement

Compétences,
savoirs,
savoir-faire

DL

ENSEIGNEMENT CATHOLIQUE




